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ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗΣ ΕΠΙΛΟΓΩΝ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ 
ΣΤΟΝ ΔΗΜΟ ΑΓΙΩΝ ΑΝΑΡΓΥΡΩΝ & ΚΑΜΑΤΕΡΟΥ 

 
Ο Δήμος Αγίων Αναργύρων και Καματερού σε συνεργασία και με την επιστημονική 
υποστήριξη του Εργαστηρίου Συστημάτων Μεταφορών του Πανεπιστημίου Πειραιώς 
διενεργούν έρευνα επιλογών κινητικότητας και μετακινήσεων. Βασικός σκοπός της 
έρευνας είναι να αποτυπωθεί το προφίλ των καθημερινών μετακινήσεων των 
κατοίκων του Δήμου. Tα συλλεγόμενα στοιχεία θα χρησιμοποιηθούν για την 

βελτίωση του σχεδιασμού της κυκλοφορίας στην πόλη. Το ερωτηματολόγιο έχει σχεδιαστεί στα πρότυπα αντίστοιχων 
ευρωπαϊκών ερευνών, τροποποιημένο στις ανάγκες και στις ιδιαιτερότητες του Δήμου.  
H διαδικασία συμπλήρωσης δεν διαρκεί περισσότερο από 15 λεπτά. Με αυτό τον τρόπο 
συμβάλουμε όλοι στην επίλυση των κυκλοφοριακών προβλημάτων της πόλης μας και 
στην βιώσιμη ανάπτυξη της. 
Το ερωτηματολόγιο αυτό έχει αναπτυχθεί στα πλαίσια του προγράμματος CITYMOBILNET 
το οποίο υποστηρίζεται από το ευρωπαϊκό πρόγραμμα URBACT-III. Για περισσότερες 
πληροφορίες μπορείτε να απευθυνθείτε: κ. Ιωάννα Λεγάκη, Δήμος Αγίων Αναργύρων και 
Καματερού ilegaki@agankam.gov.gr  

 
Κάθε ένα μέλος της οικογένειας συμπληρώνει ένα ερωτηματολόγιο. 

Για παράδειγμα, σε μια τετραμελή οικογένεια θα συμπληρωθούν 4 ερωτηματολόγια. 

1 Γενικά Χαρακτηριστικά του Νοικοκυριού / Οικογένειας  

1.1 Πόσα μέλη έχει το νοικοκυριό σας / η οικογένεια που μένει στο ίδιο σπίτι; _______ 

1.2 Ποια είναι η ηλικία σας; 
 

Κάτω από 15  19-29   40-49   60-67  

15-18  30-39   50-59  Πάνω από 68  

1.3 Τι επάγγελμα ασκείτε;  (X σε μια επιλογή) 
Ελεύθερος Επαγγελματίας (γιατρός, λογιστής, κλπ)  Συνταξιούχος  

Διοικητικός Υπάλληλος / Υπάλληλος Γραφείου  Φοιτητής  
Διευθυντικό Στέλεχος  Άνεργος  

Τεχνίτης  Άνεργος (Για ιατρικούς λόγους)  
Υπάλληλος Γενικών Καθηκόντων  Σε άδεια κυήσεως  

Ιδιοκτήτης Εταιρείας / Εταίρος  Οικιακά  
 

1.4 Ποιο είναι το ετήσιο εισόδημα σας; 
Κάτω από  €9.000  €9.001-€15.000  €15.001-€25.000  €25.001-€35.000  
Άνω των  €35.000  Δεν έχω εισόδημα  Δεν Ξέρω - Δεν Απαντώ    

1.5 Ποιο το επίπεδο σπουδών σας;  

Σχολείο (Δημοτικό)    Τεχνική Σχολή (ΤΕΛ/ΤΕΕ/ΙΕΚ)    Μεταπτυχιακό    

Σχολείο (Γυμνάσιο / Λύκειο)    Πανεπιστήμιο   Άλλο (Τι; ………..…………………..)   

1.6 Πόσα οχήματα διαθέτει η οικογένεια / το νοικοκυριό σας; 

Επιβατικό ΙΧ Κανένα  1  2  Άνω των 2  

Ποδήλατο Κανένα  1  2  Άνω των 2  

Μηχανή Κανένα  1  2  Άνω των 2  

Φορτηγό / ημιφορτηγό Κανένα  1  2  Άνω των 2  

1.7 Είστε Δημότης 

Αγίων Αναργύρων  Καματερού  Άλλου όμορου δήμου  Άλλου Δήμου  

mailto:ilegaki@agankam.gov.gr
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2 Συμπεριφορές Μετακίνησης 

2.1 Σκεφτείτε μια τυπική εβδομάδα. Ποιο είναι το πιο συχνό μέσο που χρησιμοποιείται για μετακινήσεις:  

 Επιβατικό 
Όχημα 

Μηχανή Μέσα 
Μαζικής 

Μεταφοράς 

Τραίνο Ταξί Ποδήλατο Πεζή Άλλο Δ/Υ 

Για ψώνια          
Προς την 
Δουλειά/Σχολείο 

         

Από την 
Δουλειά/Σχολείο 

         

Στα πλαίσια 
δουλειάς  

         

Για ψυχαγωγία          

Επισκέψεις σε 
φίλους / συγγενείς 

         

Συνοδεία των 
παιδιών στο σχολείο 

         

Άλλες τοπικές 
μετακινήσεις 

         

2.2 Πόσο συχνά πραγματοποιείτε την παραπάνω μετακίνηση; 

 Καθημερινά 

 

Αρκετά συχνά (2-4 
φορές την 
εβδομάδα) 

Λίγες φορές μέσα στο 
μήνα (1 φορά την 

εβδομάδα) 

Σπάνια 

(1-4 φορές το 
μήνα) 

Άλλο Δ/Υ 

Για ψώνια       

Προς την 
Δουλειά/Σχολείο 

      

Από την 
Δουλειά/Σχολείο 

      

Στα πλαίσια 
δουλειάς  

      

Για ψυχαγωγία       
Επισκέψεις σε 
φίλους / συγγενείς 

      

Συνοδεία των 
παιδιών στο 
σχολείο 

      

Άλλες τοπικές 
μετακινήσεις 

      

2.3 Γιατί επιλέγετε αυτό το μέσο μετακίνησης? (Παρακαλώ επιλέξτε όλες τις σχετικές απαντήσεις) 
Ευκολία  Έλλειψη εναλλακτικών επιλογών  

Εξοικονόμηση χρόνου  Ασφάλεια  
Εξοικονόμηση χρημάτων  Άλλο, (Τι_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ):  

2.4 Πόσο μεγάλη είναι η απόσταση που μετακινείστε;   

 Πολύ μικρή 
απόσταση 

Μικρή 
Απόσταση 

Μέση 
Απόσταση 

Μεγάλη 
Απόσταση 

Πολύ μεγάλη 
Απόσταση 

 <500 m <1.000m <3.000m <10.000m >10.000m 

Για ψώνια      

Προς / Από την Δουλειά – Σχολείο      
Στα πλαίσια δουλειάς       
Για ψυχαγωγία      

Επισκέψεις σε φίλους / συγγενείς      
Συνοδεία των παιδιών στο σχολείο      
Άλλες τοπικές μετακινήσεις      
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2.5 Πόση είναι η διάρκεια της μετακίνησης σας;  

 < 5 
λεπτά 

5-10 
λεπτά 

10-20 
λεπτά 

20-30 
λεπτά 

30-40 
λεπτά 

40-60 
λεπτά 

πάνω από 
μία ώρα 

Για ψώνια        
Προς / Από την Δουλειά – Σχολείο        

Στα πλαίσια δουλειάς         
Για ψυχαγωγία        
Επισκέψεις σε φίλους / συγγενείς        
Συνοδεία των παιδιών στο σχολείο        
Άλλες τοπικές μετακινήσεις        

2.6 Στην τυπική αυτή εβδομάδα, ποιο είναι το μέσο που χρησιμοποιείται λιγότερο συχνά για μετακινήσεις; 

 Επιβατικό 
Όχημα 

Μηχανή Μέσα 
Μαζικής 

Μεταφοράς 

Τραίνο Ταξί Ποδήλατο Πεζή Άλλο Δ/Υ 

Για ψώνια          
Προς / Από την Δουλειά – Σχολείο          
Στα πλαίσια δουλειάς           

Για ψυχαγωγία          
Επισκέψεις σε φίλους / συγγενείς          
Συνοδεία των παιδιών στο σχολείο          
Άλλες τοπικές μετακινήσεις          

 

2.7 Αν μετακινήστε με «Μέσα Μαζικής Μεταφοράς», «Τραίνο», «Ποδήλατο», «Πεζή»: Όταν δεν έχει καλό καιρό 
αλλάζετε μέσο μετακίνησης;  

ΟΧΙ  
ΝΑΙ, χρησιμοποιώ Επιβατικό Όχημα ΙΧ  

ΝΑΙ, χρησιμοποιώ ταξί  
ΝΑΙ, πηγαίνω με συναδέλφους / φίλους  

 

2.8 Έχετε παιδιά; Αν ναι, πως μετακινούνται τα παιδιά σας προς/από το σχολείο σε μια τυπική εβδομάδα; 

 Επιβατικό 
Όχημα 

Μηχανή Μέσα 
Μαζικής 

Μεταφοράς 

Τραίνο Ταξί Ποδήλατο Πεζή Άλλο Δ/Υ 

Με καλό καιρό          

Στην διάρκεια 
του χειμώνα 

         

Στην διάρκεια 
του χειμώνα με 
πολύ κακό καιρό 
(βροχή, αέρας, 
χίονι, κλπ) 

         

2.9 Νιώθετε ασφάλεια κατά την μετακίνηση των παιδιών στο σχολείο;  

ΝΑΙ ΟΧΙ 
  

2.10 Γιατί; Συμπληρώστε όσα θεωρείτε ότι αρμόζουν.  
Δεν υπάρχει πρόσβαση ή η πρόσβαση είναι δύσκολη  
Δεν υπάρχουν πεζοδρόμια   
Παρκάρουν αυτοκίνητα πάνω στα πεζοδρόμια  
Δεν υπάρχουν ασφαλείς διαβάσεις  

Τα αυτοκίνητα κινούνται με υψηλή ταχύτητα έξω και πέριξ του σχολείου  
Άλλο (Τι;_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ )   
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2.11 Πως αξιολογείτε τις μετακινήσεις σας; Επιλέξτε ένα σε κάθε ερώτηση. 
 Συμφωνώ 

απόλυτα 
Συμφωνώ Ούτε συμφωνώ 

ούτε διαφωνώ 
Διαφωνώ Διαφωνώ 

απόλυτα 

Μέσα Μαζικής Μεταφοράς 

Η χρήση των ΜΜΜ είναι βολική      
Η χρήση των ΜΜΜ είναι αποτελεσματική      
Η χρήση των ΜΜΜ βοηθά την υγεία      

Υπάρχει ένα καλό επίπεδο πληροφοριών 
σχετικά με τα ΜΜΜ 

     

Έχω πολλές επιλογές με τα ΜΜΜ 
(λεωφορείο, μετρό, τραίνο) 

     

Οι περισσότεροι από τους φίλους και 
συγγενείς μου χρησιμοποιούν ΜΜΜ 

     

Η χρήση των ΜΜΜ με χαρακτηρίζει απόλυτα      

Η χρήση των ΜΜΜ μειώνει τις αρνητικές 
περιβαλλοντικές επιπτώσεις των μεταφορών 

     

Οι δημόσιες συγκοινωνίες είναι προσιτές και 
σε καλή τιμή 

     

Η χρήση των ΜΜΜ είναι η ασφαλέστερη 
επιλογή ταξιδιού 

     

Αισθάνομαι ότι είναι ευθύνη μου να 
χρησιμοποιώ τα ΜΜΜ  

     

Τα ΜΜΜ είναι μια ικανοποιητική εμπειρία      

Έχει πολλές στάσεις κοντά μου που μπορώ να 
επιλέξω 

     

Οι δημόσιες συγκοινωνίες είναι αξιόπιστες      

Επιβατικό ΙΧ 

Η χρήση των ΕΙΧ είναι βολική      

Η χρήση των ΕΙΧ είναι αποτελεσματική      
Η χρήση των ΕΙΧ βοηθά την υγεία      

Υπάρχει ένα καλό επίπεδο πληροφοριών 
σχετικά με τα ΕΙΧ 

     

Έχω πολλές επιλογές άφιξης / αναχώρησης 
με τα ΕΙΧ  

     

Οι περισσότεροι από τους φίλους και 
συγγενείς μου χρησιμοποιούν ΕΙΧ 

     

Η χρήση των ΕΙΧ με χαρακτηρίζει απόλυτα      

Η χρήση των ΕΙΧ δεν έχουν τελικά τόσο 
αρνητικές περιβαλλοντικές επιπτώσεις 

     

Τα ΕΙΧ είναι προσιτά και φθηνά       

Η χρήση των ΕΙΧ είναι η ασφαλέστερη 
επιλογή ταξιδιού 

     

Αισθάνομαι ότι είναι ευθύνη μου να 
χρησιμοποιώ τα ΕΙΧ  

     

Τα ΕΙΧ είναι μια ικανοποιητική εμπειρία      

Το κόστος καυσίμων είναι φθηνό      

Τα ΕΙΧ είναι αξιόπιστα      

Πεζή Μετακίνηση & Ποδήλατο 

Η πεζή Μετακίνηση και το Ποδήλατο είναι 
βολικά 

     

Η πεζή Μετακίνηση και το Ποδήλατο είναι 
αποτελεσματικά (φτάνω στον προορισμό 
όπως επιθυμώ) 

     

Η πεζή Μετακίνηση και το Ποδήλατο 
βοηθούν την υγεία 
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Υπάρχει ένα καλό επίπεδο πληροφοριών 
σχετικά με την πεζή Μετακίνηση και το 
Ποδήλατο 

     

Έχω πολλές επιλογές με την Πεζή 
Μετακίνηση και το Ποδήλατο 

     

Οι περισσότεροι από τους φίλους και 
συγγενείς μου χρησιμοποιούν Πεζή 
Μετακίνηση και το Ποδήλατο 

     

Η πεζή Μετακίνηση και το Ποδήλατο με 
χαρακτηρίζουν απόλυτα 

     

Η πεζή Μετακίνηση και το Ποδήλατο μειώνει 
τις αρνητικές περιβαλλοντικές επιπτώσεις 
των μεταφορών 

     

Με την πεζή Μετακίνηση και το Ποδήλατο 
δεν έχω κόστος 

     

Η πεζή Μετακίνηση και το Ποδήλατο είναι η 
ασφαλέστερη επιλογή ταξιδιού 

     

Με την πεζή Μετακίνηση και το Ποδήλατο 
δεν χρειάζεται να περιμένω ή να παρκάρω 

     

 

2.12 Έχει αλλάξει η επιλογή μέσου μετακίνησης εξαιτίας της κρίσης; (συγκρίνετε τις επιλογές σας πριν το 2009 με τις 

επιλογές σας σήμερα)  

Προορισμός /  
 Σκοπός 

 
 

Έχει αλλάξει η επιλογή 

Για 
ψώνια 

Προς / 
Από την 
Δουλειά 
-Σχολείο 

Στα 
πλαίσια 

δουλειάς 

Για 
ψυχαγωγία 

Επισκέψεις 
σε φίλους / 
συγγενείς 

Συνοδεία 
των 

παιδιών 
στο 

σχολείο 

Άλλες τοπικές 
μετακινήσεις 

Όχι        
Ναι, έχω μειώσει την χρήση 
ΕΙΧ (λιγότερα χιλιόμετρα) 

       

Ναι, έχω πουλήσει κάποιο ΕΙΧ        
Ναι, έχω αυξήσει τον 
συνεπιβατισμό / carpooling / 
μετακίνηση με άλλους 
γνωστούς / φίλους / 
συναδέλφους μαζί  

       

Ναι, χρησιμοποιώ 
περισσότερο ΜΜΜ 

       

Έχω βγάλει κάρτα 
απεριορίστων διαδρομών σε 
ΜΜΜ 

       

Ναι, περπατάω περισσότερο 
– διανύω μεγαλύτερη 
απόσταση  

       

Επιλέγω πιο κοντινούς 
προορισμούς πλέον και με 
Πεζή μετακίνηση 

       

Ναι, χρησιμοποιώ ποδήλατο 
πλέον 

       

Ναι, μετακινούμαι όσο το 
δυνατόν λιγότερο – έχω 
μειώσει τις μετακινήσεις 
γενικά 
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2.13 Που βρίσκετε πληροφορίες για την επιλογή διαδρομής και μέσου μετακίνησης; (Επιλέξτε το κυριότερο) 
 

Τύπος & Εφημερίδες  

Τηλεόραση  
Τοπικός Τύπος  
Δήμος / Δημοτικό Κατάστημα / ΚΕΠ Δήμου  
Internet (π.χ. www.oasa.gr, website εταιρειών, κλπ)  

Google (google maps)  

Εκδοτήρια ΟΑΣΑ / Αττικό Μετρό  

Περίπτερο  

Οδηγός διαδρομών  

Τηλεφωνική γραμμή εξυπηρέτησης (π.χ. 185, Χρυσός Οδηγός, ΚΤΕΛ, κλπ)  
 

3 Προβλήματα που αντιμετωπίζω στον Δήμο Αγίων Αναργύρων και Καματερού σχετικά με 
την Κινητικότητα 

Ποια πιστεύετε ότι είναι τα προβλήματα στα ακόλουθα: 

 Δεν είναι 
πρόβλημα  

Είναι μικρό  
πρόβλημα  

Είναι μεγάλο 
πρόβλημα  

Παρκάρισμα     

Κίνηση & Μποτιλιάρισμα    

Ασφάλεια μετακινήσεων προς / από σχολεία    

Ασφάλεια μετακινήσεων γενικά (πεζοδρόμια, χώροι αναμονής, κλπ)    
Παρκάρισμα στο κέντρο της πόλης μου    

Ανεπαρκής κάλυψη περιοχών με Αστικές Συγκοινωνίες    

Μη βολικά προγράμματα και συχνότητα εξυπηρέτησης Αστικών 
Συγκοινωνιών  

   

Επικίνδυνες διαβάσεις     

Έλλειψη εμπορικών πεζοδρόμων (π.χ. όπως στην Ερμού)      

Έλλειψη πεζοδρόμων με χώρους αναψυχής & άθλησης     

 
 
 

ΣΑΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ ΓΙΑ ΤΟΝ ΧΡΟΝΟ ΣΑΣ! 

http://www.oasa.gr/

